
同一人一次報名
同一週單項營隊A+B自由選，享85折優惠，
再加贈『Victor質感運動毛巾乙個』
※如需代訂午餐請至六樓球館櫃台登記

即日起網路報名不分新舊生
皆享9折優惠！(不含游泳營隊)

現場報名優惠

同一天同一人網路報名
全日營精緻班兩梯次，
前10名加贈『Garmin vivofit jr.3 智慧防水兒童手環乙只』

A+B
自由選

網路報名

6人以上同時報名同一梯營隊，即享85折優惠。

同一人一次現場報名游泳營隊2梯(含)以上，享9折優惠。

112/12/15前低收入戶可憑證明免費報名，額滿為止。(各梯次開放3位名額，全日系列、游泳、羽球不在此優惠)

同一人一次報名二梯次(含)以上，即贈課程85折優惠券乙張。(使用期限：113/3/1~113/6/30)

※以上贈品皆於報名課程皆結束後，至六樓櫃台領取。如未成功開班或因個人因素退費者，恕不享有贈品。
　每人每項限領乙次，皆不挑款，送完為止。

※以上優惠不可重疊使用，且本中心保留各項優惠活動最終解釋及變更權利。

(數量有限，送完為止)

網路報名優惠

售價$2,880，不挑款

12/4
開放報名



第一梯：1/22-1/26 (共5天)

第二梯：1/29-2/2   (共5天)

第三梯：2/5-2/7     (共3天)  

30人
滿班

時間

$3,000
08:00
｜

10:00

人數

7-12歲

招生對象費用梯次

第一梯

$3,000第二梯

$1,800第三梯

12人
滿班

$3,00010:00
｜

12:00
10-15歲

A

AB自由選

A/B

第一梯

$3,000第二梯

$1,800第三梯

代碼

YR0108

YR0208

YR0308

YR0110

YR0210

YR0310

特
訓
營

成
就
營

12人
滿班

時間

$3,00008:00
｜

10:00

人數

10-15歲

招生對象費用梯次

第一梯

$3,000第二梯

$1,800第三梯

12人
滿班

$3,00010:00
｜

12:00
7-10歲

A/B

AB自由選

A/B

第一梯

$3,000第二梯

$1,800第三梯

代碼

YF0108

YF0208

YF0308

YF0110

YF0210

YF0310

成
就
營

特
訓
營

8人
滿班

$3,00016:00
｜

18:00
10-15歲 B

第一梯

$3,000第二梯

$1,800第三梯

YF0116

YF0216

YF0316

成
就
營

12人
滿班

時間

$3,00010:00
｜

12:00

人數

7-12歲

招生對象費用梯次

第一梯

$3,000第二梯

$1,800第三梯

12人
滿班

$3,00014:00
｜

16:00
10-15歲

A/B

AB自由選

A/B

第一梯

$3,000第二梯

$1,800第三梯

代碼

YT0110

YT0210

YT0310

YT0114

YT0214

YT0314

特
訓
營

成
就
營

20人
滿班

時間

$3,20010:00
｜

12:00

人數

10-15歲

招生對象費用梯次

第一梯

$3,200第二梯

$1,920第三梯

A/B

AB自由選代碼

YW0110

YW0210

YW0310

球類/射箭

籃球

羽球

射箭

桌球

※桌球特訓營第一梯、第二梯與全日營精緻班合併上課



15人
滿班

時間

$1,500
13:30
｜

15:00

人數

7-15歲

招生對象費用日期

1/22-1/26

1/29-2/2

梯次

第一梯

第二梯
A/B

AB自由選代碼

YJ01

YJ02

12人
滿班

時間

$3,000
10:00
｜

12:00

人數

7-12歲

招生對象費用日期

1/22-1/26

梯次

第一梯 A/B

AB自由選代碼

YI0110

流行MV

梯次

第
一
梯

日期

1/22
｜

1/26

一

二

三

四

五

樂樂棒

肢體開發

手工藝

射箭$7,000

費用 星期

學員
報到

08:30-09:00

桌球

09:00-12:00

午餐
午休

12:00-13:50

Go
Home

17:0014:00-15:30 15:40-17:00

時間代碼

YL109

第
二
梯

1/29
｜
2/2

一

二

三

四

五

樂樂棒

足球

手工藝

射箭$7,000 學員
報到

桌球
午餐
午休

Go
HomeYL209

全日營精緻班
※24人滿班
※招生對象：7-15歲
※包含午餐費、場地保險費、教練費、場地費
※課表將依場地需求及課程狀況調整，如有變動將另行公告

足球

12人
滿班

時間

$3,000
10:00
｜

12:00

人數

7-12歲

招生對象費用日期

1/29-2/2

梯次

第一梯 A/B

AB自由選代碼

YS0110

袋棍球

同一天同一人網路報名全日營精緻班兩梯次，
前10名加贈『Garmin vivofit jr.3 智慧防水兒童手環乙只』



STREAM 小小職涯冒險王 費用：$7,300/人

伊索教育全日營
官方網站

※30人滿班
※招生對象：7-12歲
※職業介紹33種、職業小活動8堂、課程課程9件、108課綱8堂、結業證書x1

1/22(一) 1/23(二) 1/24(三) 1/25(四) 1/26(五)

團隊齊聚09:00-10:00 初見職業奧祕 職業奧祕心智圖 職業奧祕展覽 皇家芭蕾舞

職業萬花筒
(職業分類)10:00-11:30

刑警出任務
(認識公務員)

流體熊彩繪家
(藝術型職業)

理財分析師
(認識金融業)

飛行員挑戰
(高風險職業)

認識眼睛構造11:40-12:00 護眼操練習 眼球肌肉訓練 視力對抗賽一 視力對抗賽二

午餐與午休12:00-13:20

快樂小農夫
(農林漁牧)13:30-15:00

機械研究員
(研究型職業)

小小建築師
(建築工程業)

F1賽車手
(競賽型職業)

職場小達人
(公司常見職位)

夢幻設計師15:00-16:30 神氣偵探 房地產專員 趣味急診室 趣味急診室

反思與回顧16:40-17:00

1/29(一) 1/30(二) 1/31(三) 2/1(四) 2/2(五)

團隊齊聚09:00-10:00 初見牛頓奧祕 牛頓奧祕心智圖 牛頓奧祕展覽 邏輯翻轉

磁力飛機
(力的測量)10:00-11:30

機械手臂
(槓桿原理)

連發手槍
(牛頓第二運動定律)

愛情摩天輪l
(圓周運動)

迴旋起重機
(萬有引力)

認識眼睛構造11:40-12:00 護眼操練習 眼球肌肉訓練 視力對抗賽一 視力對抗賽二

午餐與午休12:00-13:20

爬樹小猿
(認識摩擦力)13:30-15:00

慣性牛頓擺
(牛頓第一運動定律)

電動風力車
(牛頓第三運動定律)

愛情摩天輪ll
(圓周運動)

靜電飛雪
(靜電現象)

樂高拼接15:00-16:30 思維挑戰 思維挑戰 趣味急診室 趣味急診室

反思與回顧16:40-17:00

課程簡介 古有言「一日之所需，百工斯為備」，走入E世代的孩子們不僅需具備堅強的硬實力，
更應保有時刻隨著世界樞紐應變的心態，我們將透過各行各業的職涯探索，
帶領孩子領略行行出狀元的奧秘，快加入伊索一起走上職涯冒險的旅途！

課程特色 1.職業體驗：透過情境體驗，了解各行各業的意義與價值。
2.自我探索：帶領學生探索自我，規劃自己的夢想職涯。
3.素養教育：結合教育部108課綱，實踐素養教育。

STREAM 大力士牛頓 費用：$7,300/人

課程簡介 力為物之根本，牛頓透過傳世的三大運動定律，推動了現代科學的齒輪，將自然中鬼斧
神工的力學奧妙，譜寫成人類的語言，建立了數理計算的先河，孩子將透過各種巧妙的
實驗裝置，領略精彩的力學知識，成為牛頓異想世界的大力士，撐起知識的重量！

課程特色 1.基礎立學：認識摩擦力、牛頓運動定律……基礎力學知識。
2.實體操作：透過實際測量看不見的力量，將抽象概念具體化。
3.國中物理：融入教育部108課綱，輕鬆接軌國中物理難題。



時間日期 代碼梯次

10:30-11:30
15:00-16:00
19:00-20:00

1/22-1/26第一梯
YC01A
YC01B
YC01C

10:30-11:30
15:00-16:00
19:00-20:00

1/29-2/2第二梯
YC02A
YC02B
YC02C

10:30-11:30
15:00-16:00
19:00-20:00

2/5-2/7第三梯
YC03A
YC03B
YC03C

費用/天數

$1,800/5天

$1,080/3天

人數 招生對象

3人開班
5人滿班

7-12歲

時間 費用/天數日期 代碼梯次

$1,800/5天

$1,080/3天

11:30-12:30
16:00-17:00
18:00-19:00

1/22-1/26第一梯
YB01A
YB01B
YB01C

11:30-12:30
16:00-17:00
18:00-19:00

1/29-2/2第二梯
YB02A
YB02B
YB02C

11:30-12:30
16:00-17:00
18:00-19:00

2/5-2/7第三梯
YB03A
YB03B
YB03C

人數 招生對象

3人開班
5人滿班

4-6歲

兒童游泳精緻班

幼兒游泳精緻班

同一人一次現場報名
游泳營隊2梯(含)以上，享9折優惠。

Swimming

游泳
營隊



※網路報名，請申請登入小朋友個人帳號，進行報名繳費。
　（勿使用家長帳號，可刷家長信用卡繳費）

網路報名小撇步：

課程代碼： 查詢

網路報名 網路報名教學

可於報名網頁中，直接輸入需報名的營隊課程
之【完整代碼】進行查詢。

退費須知

1.A.繳費後至開課日八日以前(含第八日)離班者，退還實繳費用九成。B.於該班開課日前第七日至

   第一日離班者，退還實繳費用八成。C.於該班開課日起第二日(次)上課前(不含當次)離班者，退

   還實繳費用七成。D.於實際開課日起第二日(次)上課後且未逾全期(或總課程時數)三分之一離班

   者，退還實繳費用五成。E.超過全期三分之一者，則當期費用全數不予退還。

2.本中心課程視各場館規定之開課人數開班，如因人數不足未能開班時,可辦理轉班或退費。

3.為節省您寶貴的時間，退費時請攜帶繳費第一聯(白單) 、發票、原刷卡單、原信用卡〈若發票

   有登記統一編號者需提供印鑑〉，親至本中心填寫折讓單始可辦理退費。

4.運動中心各場館開課方式及費用不一，如有問題請依各館（退費、轉班）之規範為準。

5.本中心團體課程，如學員私人因素請假，無法另行補課、退費。逢颱風、地震、豪雨等天災均

   依照行政院人事行政局或臺北市政府宣佈是否停課，本中心不另行通知，補課方式依本中心決

   議另行公告。

6.本中心保有課程報名之最終釋義權。

10048臺北市中正區信義路一段1號
電話：(02)2396-3358 

信箱：tpe_ jjsports@changjia.com.tw
開放時間：06:00~22:00

現場報名請至中心櫃台洽詢

游泳營隊

至一樓泳池櫃檯

(02)2396-3358 #108.106

其他營隊

至六樓球館櫃檯

(02)2396-3358 #601.602


